Sortie champignons comestibles en Forét du Gavre

Samedi 10 octobre 2015

L’association Bretagne Vivante
(section ELO)
vous accueillera

au rond point de I’étoile,
au ceeur de la Forét du Gavre
le samedi 10 octobre 2015, a 9 h30.

Un grand nombre d’espéces sont comestibles, mais peu
d’entre elles méritent d’étre cuisinées. Parmi celles-ci,
certaines, pourtant excellentes, sont déconseillées, a
cause des risques de confusion.

Au final, les mycophages avertis en récoltent bien peu, ils
choisissent les meilleures et ne prennent aucun risque.
C’est ce que nous comptons vous faire découvrir.

N’oubliez pas vos bottes, panier, couteau, pique-nique ...

covoiturage

Depuis Saint Nazaire : RdV a 8h30 rue Pierre Loti, 44550 Montoir de Bretagne
(Rond-Point a la sortie du Pont de St Nazaire)

Depuis Guérande : RdV a 8h10 Zone commerciale du Leclerc de Guérande
(44350) : parking du Fournil du Pays Blanc, Place Kerhilliers.




